Steak tartare
Ingrédients pour 1 personne

200 g de rumsteak haché
1 cc de câpres

1 petit oignon

1 cc de ketchup

1 cc de moutarde

1 cc de Worcester Sauce

2 ou 3 petits cornichons

1 botte de persil

1 jaune d’œuf
quelques gouttes de Tabasco

sel et poivre

Préparation
		Hacher au couteau les cornichons, l'oignon ainsi que le persil. Hacher éventuellement 

les câpres. 



	Séparer ensuite le blanc du jaune et ne conserver que le jaune.

Dans 1 petit saladier, mettre la viande hachée et tous les condiments. Mélanger,

C’est prêt….



	


